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DEFINIZIONE 

 
 
La fimosi è la condizione in cui la pelle del prepuzio non si retrae sotto il glande, per cause 

congenite o acquisite; di solito coesiste anche la brevità del frenulo. 

 

DESCRIZIONE DELLA TECNICA 

 

 L’intervento di plastica prepuziale si esegue in anestesia locale nell’adulto ed in anestesia 

generale nel bambino. Consiste in una incisione circolare del prepuzio asportandone la parte più 

stretta e suturandone i bordi; parimenti si seziona il frenulo suturandolo in modo da allungarlo. 

Se è presente solo la brevità del frenulo si pratica solo la frenulotomia. 

La dimissione avviene comunque in giornata. 

 

 

COMPLICANZE 

 

La complicanza più comune è il sanguinamento post-operatorio, risolvibile nel post-operatorio di 

solito con una semplice compressione; più rara è l’infezione. In qualche caso può in seguito 

recidivare in fimosi causata dall’eccessiva cicatrizzazione. 

 

Se è presente solo la brevità del frenulo si pratica solo la frenulotomia. 


